TRRIDOIDES Dr Ben Moussa MT

Département de pharmacie
Laboratoire dc pharmacognosic

IRIDOIDES

Plan :

1- Définition

1I- Etal naturel — répartition

lIE Structure chimique

IV — Biogenese

V - Extraction - caractérisation — dosage

V1- proprietés pharmacaologiques et emplois



TRRIDOIDES Dr Ben Moussa MT

I- Définition ;

Les iridoides regroupent une série de composés monoterpeniques bicycliques,
caractérisés par un squelette iridane (cis-2 oxabicvelo[4.3.0] nonane, auxquels on
associc d'autres groupes comme les sécoiridoides, issus par rupture de la liaison 7,8 du

noyau cyclopentanique.

1I- Etat naturel —répartition :

- Insectes (Iridomymmex) d'on isole ; indodial et indomyrmecine (r0le de défense)
- Dicotylédones {gamopétales) : Dipsacales(Valcrianacca), (Gentianales ((Gentianaceac,

Apocynacese, Rubiaceae, Loganiaceae), Lamiales (Lamisceae, Oleaceae), Scrophulariales,

- Lixistent surtoul sous la forme d'hétéroside (glucoside)

Les iridoides sont des marqueurs chimiotaxonomiques intéressants.

III- Structure chimique:

1- Iridoides "stricto sensu" — Loganoside

Les iridoides ont 10 atomes de carbanes

"squelette de base"
Dimethyl isopropyl et ses variations
cyclopentane nridodial
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La liaison hétcrosidique s”¢tablissant généraloment enire Je carbone anomérique du glucosect le Cl dela
genine,

2-8écoiridoides et artéfacts ;
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IV — Biogeneése :

10-Hydroxygéraniol -> loganoside -> autres iridoides
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V- Extraction - caractérisation — dosage :

L extraction :
L’cxtraction des hétérosides est renduc particvlicrement délicate par leur grande
instabilite.

Solubles dans les solvants polaires, Hydrelysables

L’cxtraction sc fait par solvants polaircs {alcools de titre variablc)
Une premidre séparation est fréquemment obtenue par réextraction du résidu
extractif dissous dans I’cau a I’aide de solvants non miscibles de polarité

croissante,

Le fractionnement :

Est assuré par chromatographic surtout CLITP sur phase inverse.

La purification se fait par CCM, CLHP.

La detection : des iridoides dans une drogue végétale est réalisée par

-réactif de Trim et Hill: solution diluée de sulfate de cuivre et d’acide
chlothydrique,

-CCM: sous UV révélée par la vanilline sultfurique (non spécifique) ou par 1IC1 a
chaud.

Formation dcs dériveés acétylés

Dosage : CLIIP

- En présence d'ammoniaque -> alcalotdes artéfacts
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gentianine
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VI-propriétés pharmacologcigques et emplois :

Utilisation dc drogues a iridoides en nature on sous forme d'cxtraits.;

1 - Propriétés hypotensives

*Olivier : Olea curopaca L, Oleaceae  — feuille (oleuropcoside)

2 - Propriétés sédatives du SNC
sValériane : Valeriana officinglis L, Valerianaceac

—rhizome et racines {valépotriates)

sAspérule odorante : Asperula adorata L, Rubiaceae —plante enlidre (aspéruloside)

3 - Proprictés antirhomatismales
*Harpagophyton ("griffe du diable™), Harpagophyium
procumbens (Burch.) DC ex Meissn, Pedaliaceae —

racine tubérisée (harpagoside)

4 - Propriétés laxatives
*Globulaire : Globularia alypum L., Globulariaceae

— feuille (globularoside)

§ - Propriétés toniques amcres

*Gentianc jaunc : Gentiana futea 1., Gentianaccac

— racine @ (gentiopicroside)
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