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Deéefinition du systeme tegumentaire

Il rassemble:
mPeau. A
=sAnnexes cutanées { 7:9/.9,
OU phaneres: N\,
Polils.

Ongles.
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LA PEAU




Définition

C’est un mince

revetement ki
recouvrant toutle
Corps. s

Elle est extremement

vascularisee et
Innervee.
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Propriétes (1)

0 Superficie:
mla2m?
0 Poids:
= 3,5a4,5KkKaqg.
o Epaisseur:
m15a4 mm.
O Température:
= Variable.
= La zone la plus froide: ortells.
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Peau : épaisse et fine
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http://www.chups.jussieu.fr/polys/histo/histoP2/POLY.Chp.5.4.html#IMG57
http://www.chups.jussieu.fr/polys/histo/histoP2/POLY.Chp.5.4.html#IMG57

Propriétes (2)

o Elasticité:
= Peau élastigue et réesistante
a I'étirement.
0 Coloration:
= Caracterise le sexe et la race.
= Due aux 4 pigments:
o Melanine (pigment brun).
o Carotene (pigment jaune-orange).
o Oxyhémoglobine (pigment rouge).
o Carboxyhémoglobine (pigment pourpre).
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Morphologie

04 types de plis marque la surface cutanée: &
=Plis papillaires: empreintes digitales.
=Plis de locomotion

(des mouvements).
=Plis musculaires

(de la contraction).
=Plis séniles: rides

de vieillissement.
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Fin de lighe
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0 Peau normale :

mSouple et élastique.

=Chez les enfants avant la puberté.
0 Peau seche : |

mSerree, fine, ridée, se desquame et rougit.

mCause: mangue de sébum et déshydratation.
O Peau grasse :

mEpaisse et luisante.

mCause: production excessive de sebum.
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Structure

Epiderme

03 couches
superposees, de la
surface vers la .
profondeur:

= Epiderme.
mDerme.
= Hypoderme.

Hypoderme
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T

piderme

Tissu éepithélial de 4 a 5 couches cellulaires.
Pas de vaisseau sanguin ou lymphatique.
Renferme des terminaisons nerveuses libres.
Se renouvelle tous les 25 a 50 jours.




Couches de ’épiderme

Couche cornée

" Couche de
- transition

Couche
granuleuse

Couche épineuse

Couche basale
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http://www.chups.jussieu.fr/polys/histo/histoP2/POLY.Chp.5.4.html#IMG48
http://www.chups.jussieu.fr/polys/histo/histoP2/POLY.Chp.5.4.html#IMG48
http://www.chups.jussieu.fr/polys/histo/histoP2/peau.html#IMG36
http://www.chups.jussieu.fr/polys/histo/histoP2/peau.html#IMG36

Cellules epidermiques

oKeratinocytes: synthétisent la kératine.
aoMelanocytes: synthétisent la mélanine.
0Cellules de Langerhans: phagocytaires.

Cellule de %507
Langerhans —2¢
Melanocyte
Cellule de Merkel



http://www.chups.jussieu.fr/polys/histo/histoP2/peau.html#IMG41
http://www.chups.jussieu.fr/polys/histo/histoP2/peau.html#IMG41

Derme: définition et roles

0o Tissu conjonctif, riche en flbres collagenes
o 1l assure: R
= Soutien.
Extensibilite. —
Résistance.
Controle
de la température du corps.
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Derme: division

0 Zone superficielle, papillaire :
=Papilles du derme.
mReécepteurs sensoriels.

0 Zone profonde, réticulaire :
=Vaisseaux sanguins.
=Glandes sudoripares et sébacees.
mReécepteurs sensoriels.
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Hypoderme ou tissu sous-cutane

0 Constituée de tissu adipeux:

= Chez la femme: predomine dans les fesses et les
cuisses.

= Chez I'nomme: siege au niveau abdominal.
0 Roles:

= Isole les structures profondes des changements de
température externe.

m Absorbe les chocs.

Hypoderme
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Fonctions de la peau (1)

O Forme une frontiere biologique (UV,
deshydratation, micro-organismes..).

0 Maintien de la température corporelle.
0 Excrétion des déchets.

0 Synthese de la vitamine D.

0O Vole d’administration médicamenteuse.
0 Miroir de I'individu: mimique, beauteé.
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Fonctions de la peau: le toucher

La peau est un organe de sens: le toucher.

Par le bials des recepteurs sensoriels
cutanés responsables des sensibilites:

m Tactile.
= Thermique.
mDouloureuse.




Reécepteurs sensoriels cutanés

oCorpuscules de Pacini: tact et pression.
oCorpuscules de Meissner: tact.

oDisques de Merkel: peau touchee de fagon
continue.

oCorpuscules de Ruffini et de Krause: froid,
chaud, pression et douleur.
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terminaisons nerveuses sensitives
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LES ANNEXES
DE LA PEAU




Définition

0 Ce sont des structures
cutances qui s’ajoutent a la
peau et interviennent  /

dans le maintien de #2206 7

I'homéostasie. VUil (s
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Constitution

Poils et follicules pileux.

Ongles.

Glandes sudoripar
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Poils et follicules pileux

L_e poil est produit par le follicule pileux.

Il provient d'une invagination de
I"'eépiderme qui s'enfonce dans le derme.

%
1) ler signal dermique : 2) F ormn 3) Regroupement 4) Zieme signal £) Prolifération et
05/05/2020 les cellules acquiérent de pl de ccllules dermique : différenciation 33
une destinée folliculaire mésodermiques formation de la des cellules de la matrice

papille dermique







Poils: constitution et division

Constitution:
= Moelle centrale .
mCortex.
=Cuticule externe. '

Division: B
= Bulbe pileux. -
=Tige.

Isthmus

Cuficula ¥ 4 == Glande sébacée
Couche de Huxley - 4 o <
Couche de Henle ““Muscle arrecteur

-
s Cortex | Tige du poil

= L& F T Cuticule

N Mélanocytes

‘Matrice du poil
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Poils: couleur et localisationj

0 Couleur: due a la mélanine.
mNoire.
mMarron.
mJaune. | |

o Localisation: . B
mTéte: cheveux. | - K

=Visage: barbe, moustache,
sourcils, cils.

mAisselles, pubis, poitrine, bras et
Jambes: poils.

]

05/05/2020 Dr. BAYOUD - Systéeme tégumentaire H




Poils: nombre et vie

0 Nombre: 100 000 a 150 000 poils.
O Phases de vie:

= Croissance: 0,35 mm par jour.
Régression.
Repos.
Mort.
Chute: 50 a 100 poils par jour.
Nouvelle pousse.
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The Hair Cycle

New hair

sz

New hair
forms

Old hair
is lost

38
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Degre 4 Degre 5 Degre 6
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Muscle arrecteur du poil

0 Muscle lisse.

0Sa contraction
redresse le
poil.




e —————————————
Ongle: définition

Modification écailleuse de I'épiderme.

Il recouvre la face dorsale du bout du d0|gt
et de l'ortell.fp @
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Ongle: constitution

Matrice. e
ame unguéale: o

Partie visible, ™™
le limbe. mbe
Partie cachée,

la racine.
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Glandes sudoripares . 1§

o Définition:
mGlandes exocrines
tubuleuses.
mSimples et pelotonnees.

mSécretant la sueur qui
participe a la
thermorégulation.

oNombre: 2,5 millions.
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Glandes sudoripares: constitution

1 Portion sécrétrice: dans
le derme profond.

1 Canal excreteur:
s’ouvre a la surface de
I'epiderme par un pore.

05/05/2020 Dr. BAYOUD - Systéme tégumentaire



Glandes sébacées

0o Definition: glandes exocrines secrétant le
sebum.

0 RoOles du sebum:
=Lubrifie la peau et les poils.
=Empéche la déperdition
d'eau.
mEmpéche la cassure
des cheveux.
mAction bactéricide.

Poil
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Glandes sébacées: constitution

OPortion secrétrice:
alveoles dilates en
sacs.

oCanal excreteur:
court, debouche dans
le poll.
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